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Voraussetzungen/Ausrüstung 
Teilnehmende müssen die Anfor-
derungen gemäss der Ausschrei-
bung (Höhenunterschiede und 
Dauer) beachten. Sie sollen in 
guter körperlicher Verfassung 
und bei Bergwanderungen tritt-
sicher und schwindelfrei sein 
(z.B. über Hängebrücke oder ei-
nen Berggrat)! Feste Schuhe und 
Regenschutz sind selbstver-
ständlich, bei einer Bergwande-
rung auch Wanderstöcke. Ein 
Handy ist von Vorteil. Die Wan-
derleiter rekognoszieren jede 
Wanderung und geben bei Fra-
gen gerne zusätzliche Infos zum 
Weg und zur Wanderung. 
Kosten 
Teilnehmende besorgen ihre 
Fahrkarten selbst und auf eigene 
Kosten. Preisangaben sind zum 
½ Tax-Abo gerechnet. 
Verpflegung 
Grundsätzlich gilt Verpflegung 
aus dem Rucksack. Manchmal 
findet sich ein Restaurant am 
Weg und lädt zu einer Kaffee-
pause oder zu einem einfachen 
Mittagessen ein.  
Haftung 
Die reformierte Kirchgemeinde 
schliesst jegliche Haftung für 
entstandene Schäden bei allen 
von ihr organisierten Angeboten 
aus. Die Teilnehmenden sind 
selbst verantwortlich für eine 
ausreichende Versicherungsde-
ckung, z.B. bei einem Unfall. 
Ebenso kann die reformierte 
Kirchgemeinde bei Diebstahl  

oder Verlust von Gegenständen 
nicht haftbar gemacht werden. 
Medikamente 
Liegen in Eigenverantwortung 
der Teilnehmenden und müssen 
selbst in genügender Menge mit-
genommen werden. Allergien 
bitte melden! 
Anmeldung 
Diese ist bei den Leitenden mög-
lich. Frühestens ab 1. Tag des 
Wandermonats, spätestens bis 
Montag-Abend vor der Wande-
rung. 
Teilnehmerzahl  
Die Wanderungen sind in der Re-
gel auf 30 Personen beschränkt. 
Bei Führungen etc. kann die 
Gruppengrösse auch kleiner aus-
fallen. Es gelten zudem immer 
die Weisungen des BAG. Bei 
Grossandrang erhalten Einwoh-
ner aus der Gemeinde Worb Vor-
rang. 
Informationen  
Wir orientieren (z.B. bei Schlecht-
wetter) über E-Mail. Jeder Teil-
nehmer ohne E-Mail sucht sich 
selbst Anschluss an eine Person 
mit Mailadresse, um zeitgerecht 
an die Infos zu gelangen. 
Besammlung 
Ist jeweils 15 Minuten vor Ab-
fahrt des Bähnli oder des Post-
autos in Worb. Der Zustieg auf 
einer nachfolgenden Station ist 
möglich und liegt in der Verant-
wortung der Teilnehmenden. 
 
Alle Informationen finden Sie auf 
www.refkircheworb.ch 

http://www.refkircheworb.ch/


Juli 
 

Freitag, 19. Juli 2024 
Engelberg  
 
Wanderzeit: ca. 3 h 
 
Höhendifferenz: 
Brunnipfad: Aufstieg 332 m, Ab-
stieg 346 m, Länge: 8 km 
Gerschnialp : Aufstieg 158 m, Ab-
stieg 426 m, Länge: 9 km  
 
Charakter: Ausnahmsweise ist 
noch nicht klar welche Tour wir 
machen, dies hängt vom Wetter 
und den allgemeinen Bedingun-
gen ab. Wir möchten entweder 
auf den Brunnipfad oder auf die 
Gerschnialp. 
 
Brunnipfad: Wir fahren mit der 
Gondel hoch zum Ristis. Hier 
startet der Brunnipfad, steigt 
hinauf Richtung Rosenbold. Auf 
1850 m Höhe angekommen, 
geht’s relativ flach weiter zur 
Brunnihütte und über Rigidalsta-
fel zurück zum Ristis. Hier neh-
men wir wieder die Gondelbahn 
zurück ins Tal.  
 
Gerschnialp: Mit der Drahtseil-
bahn fahren wir auf die Ger-
schnialp, wandern über Unter-
trübsee vorbei zum Gasthaus 
Gerschnialp und zurück ins Tal 
zur Bänklialp. Unterwegs kom-
men wir bei den beiden Alpkäse-
reien Untertrübsee und Gerschni-
alp vorbei. 

Bei beiden Wanderungen be-
steht die Möglichkeit zusätzlich 
eine Fahrt mit einer Bergbahn zu 
machen und auf den Aufstieg 
oder den Abstieg zu verzichten.  
 
Billett: Hinfahrt: Worb Dorf – 
Bern – Luzern – Engelberg 
Rückfahrt: Engelberg – Luzern – 
Bern - Worb  
  
Kosten: Tageskarten benützen 
(Gemeinde TK mit ½ Tax CHF 39) 
(Gemeinde TK kann 6 Monate 
vorher gekauft werden, ist per-
sönlich), zusätzlich ev. Bergbahn 
Billett. 
 
Hinfahrt: Worb Dorf ab 07:15 
Uhr, Bern ab 08:00 (Gleis 10) 
Richtung Luzern 
 
Rückfahrt: Engelberg ab 16:02 / 
Worb an 19:10 Uhr 
 
Leitung: Peter Kühn, 031 839 19 
92 / 079 822 92 25,  
Marianne Berger, 031 839 39 37  
/ 079 534 50 61 
 

 
 
Bildquelle: Tourismus Engelberg  



August 
 

 
Freitag, 23, August 2024 
Von der Kleinen Scheidegg zum 
Männlichen 
 
Wanderzeit: ca. 2 / 2.5 Stunden 
 
Höhendifferenz: Aufstieg 230 / 
300 m, Abstieg 60 / 134 m; 
Länge 4,6 / 6 km.  
 
Charakter: Wir fahren über Wen-
gen auf die Kleine Scheidegg 
und entfliehen so der Sommer-
hitze. Vom Fuss der Jungfrau 
starten wir auf dem Panorama-
weg mit Aussicht auf die bekann-
testen Berner Oberländer. Der 
Weg führt durch Alpweiden an 
den Flanken von Rotstöckli, Ho-
negg, Tschuggen zum Männli-
chen. Der Weg ist gut und ohne 
spezielle Herausforderungen. 
  
Mit jenen, welche mögen, ma-
chen wir noch einen Abstecher 
auf die Spitze des Tschuggen.  
 
Vom Männlichen fahren wir über 
Wengen zurück nach Hause. 
 
Billett: Worb Dorf - Rubigen - 
Thun - Interlaken Ost - Lauter-
brunnen - Kleine Scheidegg / 
Männlichen Luftseilbahn - Wen-
gen - Lauterbrunnen - Interlaken 
Ost - Thun - Rubigen - Worb Dorf. 
 
 
 

Kosten: Ca. CHF 75.00 (evtl. Ta-
geskarte nutzen; allerdings Wen-
gen - Kleine Scheidegg und 
Männlichen - Wengen - ca. CHF 
35 - sind nicht inbegriffen). 
 
Hinfahrt: Worb Dorf ab 07.43, 
Thun 08.24 IC61 nach Interlaken-
Ost, Ankunft Kleine Scheidegg: 
10.08.  
 
Rückfahrt: Männlichen Luftseil-
bahn ab 15.50, Worb an 18.11. 
 
Leitung: Richard Volz, Tel. 031 
839 57 70 / 076 439 57 70 
Sonja Zosso, Tel. 031 839 50 59 
/ 079 581 44 35  
 

 
 
Bildquelle: https://www.maennlichen.ch/de/som-
mer/erleben/panoramaweg.html 



September
 

 
Freitag, 20. September 2024 
Wanderung auf dem Panorama-
Höheweg in der Aletsch Arena 
 
Wanderzeit: ca. 3 Stunden 
 
Höhendifferenz: Aufwärts 172 m, 
Abwärts 584 m, Länge 8.50 km 
 
Charakter: Ausgangspunkt der 
Wanderung ist die Gondel-Berg-
station Moosfluh. In der Bar-
Buvette Moosfluh werden wir 
das Startkaffee einnehmen. 
Gleich bei der Bergstation ge-
niesst man den atemberauben-
den Blick auf den Aletschglet-
scher und auf die Walliser 
4000er, das Rhonetal und das 
Goms, dahinter die Mischabel-
gruppe mit Allalinhorn und wei-
ter hinten das Matterhorn. Der 
23 km lange Gletscher zieht sich 
von der Jungfrau-region bis zur 
2500 m tiefer gelegenen Massa-
schlucht. Die Wanderung führt in 
Richtung Südwesten an der 
Bergstation Hohfluh vorbei. Un-
terwegs laden immer wieder 
Sitzbänke ein, das grossartige 
Panorama zu geniessen. Mit dem 
Matterhorn im Blick geht es wei-
ter auf dem Aletsch-Panorama-
weg zur prachtvollen und ge-
schichtsträchtigen Villa Cassel 
(Riederfurka). Weiter führt die 
Route in grossen Kehren gemüt-
lich zur Riederalp und weiter zur 

Bettmeralp, wo wir uns noch Zeit 
für einen Schlusstrunk nehmen.  
 
Billett: Ab Worb Dorf – Bern – 
Brig – Mörel – Riederalp. Zurück 
ab Bettmeralp – Betten - Brig – 
Worb Dorf 
 
Kosten: Tageskarte von der Ge-
meinde oder Spartageskarte 
SBB benutzen. Zusätzlich Berg-
fahrt mit Gondelbahn Moosfluh 
CHF 7.50  
 
Hinfahrt: Worb Dorf ab 07:15h, 
Bern ab 08:07h, Brig ab 09:23h, 
Riederalp an 09:49h 
 
Rückfahrt: Bettmeralp ab 15:55h,  
Brig ab 16:48h, Thun an 17:34h, 
Thun ab 17:43h, Rubigen an 
17:58, Worb Dorf an 18:11h. 
 
Leitung: Sonja Kipfer,  
031 839 64 03 / 079 413 56 41 
Dora Isaak, 031 839 18 19 /  
079 712 21 58 
 

 
 
 
 
  



Oktober 
 

Freitag, 18. Oktober 2024 
Lötschentaler Höhenweg  
 
Wanderzeit: ca. 3 h 
 
Höhendifferenz: Aufstieg 308 m, 
Abstieg 471 m, Länge: 9 km  
 
Charakter: Der Lötschentaler Hö-
heweg ist ein Klassiker. Der Weg 
führt durch traumhafte Arven- 
und Lärchenwälder, die sich im 
Herbst golden verfärben. 
 
Den Startkaffee nehmen wir auf 
der Lauchernalp bei der Bergsta-
tion der Luftseilbahn. Ab hier 
wandern wir gemütlich zur Faf-
leralp. Nach einem Anstieg am 
Anfang, führt der Weg fast un-
merklich stetig abwärts, da die 
Höhe bereits mit der Luftseil-
bahn gewonnen ist. 
 
Wir werden mit einem atembe-
raubenden Panorama belohnt: 
Unser Blick geht über das 
Lötschental und hoch zum ma-
jestätischen Bietschhorn. 
 
Billett: Hinfahrt: Worb Dorf – 
Bern – Goppenstein – Laucher-
nalp. Rückfahrt: Fafleralp – Gop-
penstein – Thun - Worb.  
  
Kosten: Bahn: Tageskarte benüt-
zen / Luftseilbahn ½ Tax, TK und 
GA CHF 10.00 

Hinfahrt: Worb Dorf ab 07:00 
Uhr, Bern ab 07:39 (Gleis 9) Rich-
tung Brig 
 
Rückfahrt: Fafleralp ab 16:18 / 
Worb an 18:46 Uhr (via Gümli-
gen) 
 
Leitung: Peter Kühn, 031 839 19 
92 / 079 822 92 25,  
Dora Isaak, 031 839 18 19 / 079 
712 21 58 

 

 
 
Bildquelle: Helga Bächler 
  



November
 

 
Freitag, 15. November 2024 
Auenlandschaft Engstligental 
und Hängebrüggbeizli 
 
Wanderzeit: ca. 3 Stunden  
 
Höhendifferenz: Auf- und Ab-
stieg 225 m; Länge 9,6 km.  
 
Charakter: Vom Bahnhof Fruti-
gen durchqueren wir das Dorf 
und steigen auf die Anhöhen 
zwischen Kander- und Engstli-
gental. Wir wandern durch Land-
wirtschaftsgebiet und Wald und 
nähern uns bei Hohstalden der 
Engstlige. Dort halten wir. Ein-
kehr im Hängebrüggbeizli.  
 
Nach der Mittagsrast überqueren 
wir die Hängebrücke, die eine der 
längsten Europas sein soll. Wir 
gehen hinunter zur Engstlige 
und folgen ihr durch die Auen-
landschaft nach Frutigen. Für 
jene, welche der langen Brücke 
nicht trauen oder wenn stürmi-
sche Winde herrschen, besteht 
die Möglichkeit, ein Stück weit 
auf dem gleichen Weg zurück zu 
gehen. Dann über die Granti-
brügg auf die andere Seite wech-
seln, um von dort auch auf dem 
Weg durch die Aue nach Frutigen 
zu gelangen. 
 
 
 

Billett: Worb Dorf - Gümligen - 
Münsingen - Frutigen / zurück: 
Frutigen - Münsingen - Gümligen 
- Worb Dorf. 
 
Kosten: CHF ca. 28.00. 
 
Hinfahrt: Worb Dorf ab 08.00, 
Münsingen RE1 nach Brig ab 
08.50, Ankunft Frutigen 09.23.  
 
Rückfahrt: Frutigen ab 15:31, 
Worb an 16.46. 
 
Leitung: Richard Volz, Tel. 031 
839 57 70 / 076 439 57 70 
Marianne Berger, Tel. 031 839 
39 37 / 079 534 50 61  
 

 
 
Bildquelle: https://www.haenge-
bruecken.com/hostalde-hohstalden-super-schul-
weg/#google_vignette 
 
 
 
 
  



Dezember 
 

Freitag, 13. Dezember 2024 
Biberist – Bätterkinden 
 
Wanderzeit: ca. 2 3/4 h 
 
Höhendifferenz: Aufstieg 94 m, 
Abstieg 80 m, Länge: 11 km  
 
Charakter: Wir starten in Biberist 
mit einem Kaffee und dann be-
ginnt unsere Uferwanderung der 
Emme entlang. Sie führt uns 
durch Auenlandschaften und an 
vielen natürlichen Uferpartien 
und breiten Kiesbänken vorbei. 
Der Flussverlauf ist teils sehr 
schön renaturiert.  
 
Um ca. 13:00 Uhr werden wir im 
Restaurant ‘Zum Schloss Lands-
hut’ zum Mittagessen erwartet. 
(Tagesmenü mit oder ohne 
Fleisch ca. CHF 20.- inkl. kleiner 
Menüsalat oder Suppe).  
 
Die Strecke ist einfach, fast flach 
und mehrheitlich auf Naturwe-
gen.  
 
Für Leute, welche nicht die ganze 
Strecke wandern möchten, be-
steht die Möglichkeit, einen Teil 
mit dem ÖV zu fahren. 
 
 
 
 

Billett: Hinfahrt: Worb Dorf – 
Bern – Biberist (RBS) 
Rückfahrt: Bätterkinden – Bern – 
Worb. Libero Tageskarte 8 Zo-
nen  (Worb – Biberist) CHF 20.80. 
 
Kosten: RBS Billett / Startkaffee 
/ Mittagessen und Getränke 
 
Hinfahrt: Worb Dorf ab 08:15 
Uhr, Treffpunkt RBS Bhf Bern, 
Bern ab 09:05 
 
Rückfahrt: Rückkehr in Bern ca. 
17.00  
 
Leitung: Peter Kühn, 031 839 19 
92 / 079 822 92 25,  
Sonja Kipfer, 031 839 64 03 / 
079 413 56 41 
 

 


