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Voraussetzungen/Ausrüstung 
Teilnehmende müssen die Anfor-
derungen gemäss der Ausschrei-
bung (Höhenunterschiede und 
Dauer) beachten. Sie sollen in 
guter körperlicher Verfassung 
und bei Bergwanderungen tritt-
sicher und schwindelfrei sein 
(z.B. über Hängebrücke oder ei-
nen Berggrat)! Feste Schuhe und 
Regenschutz sind selbstver-
ständlich, bei einer Bergwande-
rung auch Wanderstöcke. Ein 
Handy ist von Vorteil. Die Wan-
derleiter rekognoszieren jede 
Wanderung und geben bei Fra-
gen gerne zusätzliche Infos zum 
Weg und zur Wanderung. 
Kosten 
Teilnehmende besorgen ihre 
Fahrkarten selbst und auf eigene 
Kosten. Preisangaben sind zum 
½ Tax-Abo gerechnet. 
Verpflegung 
Grundsätzlich gilt Verpflegung 
aus dem Rucksack. Manchmal 
findet sich ein Restaurant am 
Weg und lädt zu einer Kaffee-
pause oder zu einem einfachen 
Mittagessen ein.  
Haftung 
Die reformierte Kirchgemeinde 
schliesst jegliche Haftung für 
entstandene Schäden bei allen 
von ihr organisierten Angeboten 
aus. Die Teilnehmenden sind 
selbst verantwortlich für eine 
ausreichende Versicherungsde-
ckung, z.B. bei einem Unfall. 
Ebenso kann die reformierte 
Kirchgemeinde bei Diebstahl  

oder Verlust von Gegenständen 
nicht haftbar gemacht werden. 
Medikamente 
Liegen in Eigenverantwortung 
der Teilnehmenden und müssen 
selbst in genügender Menge mit-
genommen werden. Allergien 
bitte melden! 
Anmeldung 
Diese ist bei den Leitenden mög-
lich. Frühestens ab 1. Tag des 
Wandermonats, spätestens bis 
Montag-Abend vor der Wande-
rung. 
Teilnehmerzahl  
Die Wanderungen sind in der Re-
gel auf 30 Personen beschränkt. 
Bei Führungen etc. kann die 
Gruppengrösse auch kleiner aus-
fallen. Es gelten zudem immer 
die Weisungen des BAG. Bei 
Grossandrang erhalten Einwoh-
ner aus der Gemeinde Worb Vor-
rang. 
Informationen  
Wir orientieren (z.B. bei Schlecht-
wetter) über E-Mail. Jeder Teil-
nehmer ohne E-Mail sucht sich 
selbst Anschluss an eine Person 
mit Mailadresse, um zeitgerecht 
an die Infos zu gelangen. 
Besammlung 
Ist jeweils 15 Minuten vor Ab-
fahrt des Bähnli oder des Post-
autos in Worb. Der Zustieg auf 
einer nachfolgenden Station ist 
möglich und liegt in der Verant-
wortung der Teilnehmenden. 
 
Alle Informationen finden Sie auf 
www.refkircheworb.ch 

http://www.refkircheworb.ch/


Juli 
 

Freitag, 18. Juli 2025 
Wanderung entlang der Simme 
und Kander 
von Oey-Diemtigen nach Gwatt-
Moos 
 
Wanderzeit: ca. 3 ¼ h 
 
Höhendifferenz: Aufstieg 180m 
Abstieg: 280m, Länge: 11.6 km 
 
Charakter: Nach dem Startkaffee 
geht's der Simme entlang bis 
zum Simmenwehr mit imposan-
tem Wasserfall. Hier wechseln 
wir die Uferseite, nach einem kur-
zen Stück der Kantonsstrasse 
entlang, steigen wir kurz hinun-
ter, überqueren die 1. Holzbrücke 
und erreichen den Picknickplatz 
mit Feuerstelle „Herrenmätteli“. 
Im Wald geht's weiter zum Hö-
hepunkt der längsten, freitra-
genden Holzbrücke der 
Schweiz. Nach der Brücke führt 
der Weg hinunter zur Simme, 
die hier in die Kander mündet. 
Im Auenwald geht's weiter mit 
leichtem Auf und Ab, bis zur 
Häusergruppe von Hani. Wei-
ter über offene Felder und Mat-
ten, zur „Alti Schlyfi“ der Unter-
querung der Autobahn A6, und 
Aufstieg zur Anhöhe der 
Brüggmatt. Hier überblicken 
wir den Thunersee und den 
Endpunkt der Wanderung im 
Gwatt-Moos. 

 
 
Billett: Hinfahrt: Worb Dorf-Bern-
Spiez-Oey Diemtigen 
Rückfahrt: Bus STI ab Gwatt 
Moos nach Thun, Thun-Bern HB-
Worb Dorf 
 
Kosten: Hinfahrt CHF 16.50 
Rückfahrt CHF 10.40 
Startkaffee und Schlusstrunk 
 
Hinfahrt: Worb Dorf ab 08:00 
Uhr, Bern HB ab 08:39 Uhr, Gleis 
9 
 
Rückfahrt: 
Thun ab 16.04 oder 16:33 Uhr 
Bern an 16.25 oder 16:53 Uhr 
Worb an 17.09 oder 17:24 Uhr 
 
Leitung: Marianne Berger 
031 839 39 37/ 079 534 50 61  
Dora lsaak 031 839 18 19 / 
079 712 21 58 
 

 
 
Bildquelle: thunersee.ch/erlebnisse  


